	Производственный травматизм - это явление, которое характеризуется совокупностью различных травм, полученных работником на производстве и вызванная несоблюдением требований охраны труда


Основные причины производственного травматизма: 
· Не обеспечение безопасных условий труда работников
· Нарушение правил техники безопасности и производственной дисциплины работниками
· Неправильные приемы и несогласованность в работе 
· Выполнение не порученной работы
· Нерациональная организация рабочего места 
· [image: https://dela.biz/wp-content/uploads/2016/05/vzrosl.jpg]Отсутствие или не проведение инструктажа
· [image: http://citizenjournal.net/wp-content/uploads/2021/08/common-workplace-injuries.jpg]Не использование средств индивидуальной защиты, спецодежды


Для обеспечения безопасности, сохранение здоровья и работоспособности в процессе труда, предупреждение производственного травматизма и профессиональной  заболеваемости необходимо соблюдать простые правила:
· При работе использовать спецодежду
· Правильно применять средства индивидуальной защиты
· Соблюдать режим труда и отдыха
· Соблюдать требования безопасности при работе  с оборудованием
· Проходить обучение безопасным приемам труда, все виды инструктажей, проверку знаний по вопросам охраны труда
· Соблюдать правила внутреннего трудового  распорядка
· Соблюдать гигиенические нормативы и регламенты, обеспечивающие безопасность производственных процессов
· [image: https://80.img.avito.st/image/1/1.PYGY3ba4kWiOdSti7rV08Yt_k24mfDNhlnaTaih0mWIu.CPrpvr5hCgQt3lrNQDR-3LsCiCu4cV8xm6BSc2lrbJo]Проходить  предварительные и профилактические (периодические) медицинские осмотры с учетом общих противопоказаний
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